
お手玉を投げてヒットした場所で配点が違う。
1人12個まで投げられます。

※　幅広い年齢層で楽しめる！！

輪は３色あり、チーム戦もできる。縦・横・斜めの
ビンゴゲームを組み合わせると更に盛り上がる。

※　チーム戦もできる！！

ヒモで繋がっている2個のボールをハシゴに向
かって投げ、引っかかるとポイントになる。

ピンを横に並べ簡便化したもの。名の通りピンに
ボールが当たると豆がはじけるように反転したり
自動的に元に戻る。体格や体力に関係なく楽し
める。

１．ビーンボウリング （大型ｹﾞｰﾑ） ３．ラダーゲッター （大型ｹﾞｰﾑ）

※　楽しめる軽スポーツ！！

※　的当てピッチングゲーム！！

２．ストラックアウト （大型ｹﾞｰﾑ） ４．輪投げ （大型ｹﾞｰﾑ）

レクリエーション用具のご紹介 《大野支部》

《レクリエーション用具の貸出し》

社協ではレクリエーション用具の貸出しを行っています。

また、遊び方もいろいろ工夫して楽しめますので、お尋ね下さい。

利用する際は、お早めにご連絡下さい。



土俵の中に力士を向かい合わせに置き、バチ２
本で土俵の外をたたき相撲をする。土俵から出
たり倒れたら負け。

十二支が描いてあるコマ２セット分を表向きに自由に配
置し、サイコロを順番に振り、出た干支の２つあるコマの
中のどちらかを全員ひっくり返し１列並べた人から勝ち。

※　２人で遊ぶ対戦ゲーム！！

じゃんけんで相手に勝てる手（例えばチョキに
対してグー）のコマを相手のコマのうえに重ね
れば取れるゲーム。

視力の弱い方でもできます。普通サイズのトラ
ンプに飽きた方は気分転換にいかがでしょう
か？

※　４～５人で遊ぶビンゴゲーム！！

「花あわせ」「こいこい」「おいちょかぶ」など
色々な遊び方があります。

※　大きいトランプで見やすい！

７．十二支ビンゴ  （卓上ｹﾞｰﾑ） １０．ジャンボトランプ  （卓上ｹﾞｰﾑ）

６．たいこ相撲　（小型ｹﾞｰﾑ） ９．花　札 （卓上ｹﾞｰﾑ）

※　点数により勝敗を競うゲーム！

５．トリコロキューブ （小型ｹﾞｰﾑ） ８．じゃんけん将棋　（卓上ｹﾞｰﾑ）

※ 「ハッケヨーイ  ノコッタ！！」 ※　日本の伝統的なカードゲーム！

３色２７個のサイコロを３組それぞれ９個ずつ
目標シートに投げ、その出目とシート上の得点
エリアの合計点数により勝敗を競う。



チームに分かれて、先攻後攻で交互にボールを打
ち、穴に入った合計点で勝敗がきまります。穴の特
殊なカーブに入りにくく、ハラハラします。

ダーツサークルを床に置き、お手玉を使い的を
狙う。交互に投げ入れて、合計得点で勝敗を決
めます。椅子に座ったままでも車椅子でも遊べ
ます。

１１．オ セ ロ  （卓上ｹﾞｰﾑ） １４．スマイルシャッフルボードセット （大型ｹﾞｰﾑ）

交互に盤面へ石を打ち、相手の石を挟むと自分
の石の色に変わり、最終的に石の多い方が勝ち
です。

１２．お 手 玉 （小型ゲーム）

※ 昔から親しまれた遊びが再注目！

１人でも複数人でも、世代を越えて遊ぶこと
ができる。

１３．スカットボール  （大型ゲーム）

※　ハラハラドキドキのゲーム！！

１５．釣りっこⅡ　（小型ゲーム）

※　得点を競うこともできる！！

１６．お手玉リズム体操＆ダーツサークル（小型ｹﾞｰﾑ）

※　座ったままでも遊べる！！

※　２人用ボードゲーム！！

釣り竿の紐の先のフックを魚のフチに引っ掛けて
釣ります。魚の裏に点数を貼って得点を競うこと
もできます。

棒（スティック）を使い、円盤ディスクを滑らせ
マット上の得点エリアに入れて点数を競うゲー
ム。

※　愛好者は世界中？


